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SOLEDAD CORDERO, PhD 

 

Licenciada en Psicología (Montevideo, Uruguay). En el año 2001 Soledad recibe una beca 
del Servicio Alemán de Intercambio Académico (DAAD) para realizar su tesis doctoral en la 
Universidad de Osnabrück (Alemania). En el año 2005 defiende su tesis titulada "Estilos de 
personalidad y síntomas psíquicos (Eje I y II): el rol de la frustración, el estrés, los afectos 
y los déficits en la autorregulación" y obtiene la máxima calificación (Magna Cum Laude). 
Más adelante, en el año 2010 Soledad obtiene una beca ERASMUS MUNDI para realizar una 
estancia post-doctoral en el Departamento de Personalidad y Psicología Diferencial de la 
Universidad Justub Liebieg de Giessen, Alemania.  
 
En el ámbito académico y docente Soledad ha estado vinculada al área de la personalidad 
y los trastornos de la personalidad, siendo docente desde el año 2006 en la Universidad 
Católica del Uruguay (UCUDAL). Ha dictado clases en la Asignatura de Psicología de la 
Personalidad, integrando además el cuerpo docente del Postgrado de Especialización en 
Psicología Clínica, Orientación Psicología Cognitiva (2007 a la fecha). Integra la Comisión 
y Cuerpo docente del Doctorado de la Facultad de Psicología de dicha Universidad (2010 a 
la fecha) y ha supervisado varias tesis de grado, memorias de postgrado, y tesis de 
maestría y doctorado.  
 
Soledad es Terapeuta Cognitivo- Conductual (SUAMOC) y ha realizado cursos de 
entrenamiento en el Beck Institute for Cognitive Therapy and Research (USA). Ademas, 
posee amplia experiencia en el área de supervisiones clínicas, habiéndose desempeñado 
en este rol en las prácticas del Postgrado de Especialización en Psicología Clínica, 
Orientación Psicología Cognitiva de la UCUDAL. 

 


